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Chao miing cac ban dén véi tinh

GIFU

Trung tAm ctia Nh4t Ban
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Di san thé gigi
Shirakawa-go Q
(Lang Shirakawa)

Kham pha linh hon ctia Nhat Ban tai tinh Gifu

Gifu la qué huong ctia nén van héa séng,
noi phat trién manh & gita thién nhién huing vi va séng nudc tinh khiét.

Cac truyén théng cii da trdi qua su thay d8i clia cdc mua trong ndm va

mang dén cudc séng sung tuc véi di san tri phu vé su khéo léo .
Khu nghi mat
trugt tuyét Gujo
(Thanh phé Gujo)

®)

Lé& héi nhdy mua Gujo Odori
(Thanh phé Gujo)

Q

Phé cé Udatsu
(Thanh phé Mino)

Q

Thanh kiém Seki (Thanh phé seki)

S -‘_\;_ -,Q

~ Ukai

Pénh bat ca bang

chim céc

(Thanh phé Gifu)

Phuong phap san Q
xuat d6 gé Masu

(Thanh phé Ogaki)

Nghé nhuom G \_up
Trang rlia ¢ Ccalchep;
(Thanh phé Gujo) : d

Hida
Phia Bac GIFU

Shinhotaka
(Thanh phé Takayama)

Lang sudi nudc néng Okuhida
[ (Thanh phé Takayama)
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@ Nhat Ban Hida Furukawa
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(®®Gisy Nhat Ban Mino Washi (! g)
Gidy Nhat Ban Mino Washi tu hao c6 truyén théng hon 1.300
ndm va dugc san xuat bang cach st dung phuong phap
nagashisuki dc trung gidp tao ra nhiing t& gidy dep, méng
nhung bén nhu vai. Gidy Nhat Ban Mino Washi dugc stt dung
trong nghé thi cng truyén thdng chang han nhu 6 du Gifu,
Nhat Ban va dén I6ng Gifu.

®Phs c8 Mino (ITTED

Nét dep ctia thai ky Edo (thé ky 17-19) van con
tén tai trén céc dudng phd nay, vdi kién tric
truyén théng va dudgc té diém bing nhimg buic
tudng udatsu. Trién |3m nghé thudt “Akari”
Mino Washi vé céc tac pham diéu khic gidy
Nhat Ban dugc t6 chifc vao thang 10 hing nam.
Nhiing tc pham trung bay dugc tap hgp tif
khap ngi trén dat nudc va anh sang tinh té, dé
chiu ctia nhing tdc pham nay chiéu séng khap
dudng phd tao ra mét bau khéng khi nhu mao.

@Béo tang Nghé rén kiém Truyén théng Seki
AL, -
)

thil cong |

Thanh pha Seki da san xuat cc thanh kiém gan 700 ndm. Cac san pham
c6 chétlugng cao gom katana (Thanh kiém Nhat Ban), dao nha bép, kéo,
cit méng tay va nhiéu dé vat khéc, rat ndi tiéng ngay ca & nudc ngoai.
Cac phuong phap dudgc st dung dé san xuat katana truyén théng dang
dugc trung bay tai Bao tang Nghé rén kiém Truyén théng Seki.

(L& hai nhay muia Gujo Odori (1] :
Gujo Odori la mét trong ba diéu mua dan gian néi tiéng nhat tai Nhat
Ban. Diéu tetsuya-odori, hodc “nhdy mua sudt dém’, dugc té chic vao
ngay 13 ~ 16 thang 8 hang ndm tap hop hang chuc ngan ngudi tu tap
tlr khap nai trén Nhat Ban dén nhay mua ca dém.

DN Kinka & Lau dai ¢ Gifu (1ZED)

{BChéo thuyén
Day la hoat dong chéo thuyén cao
su vugt thac ghénh séng Nagara.
Cac ban hay cdm nhan niém vui téc
do khi dong nudc trong veo bén
. tung tée khap ngudi.

{C4c mon thé thao mua
déng & Gujo

Ban c6 thé tham gia cic mén thé

thao mua déng nhu di xe trugt

tuyét, chéo thuyén chudi, va chéo

thuyén tai nhiéu sudn nti trugt

tuyét & Gujo.

(O Thuc &n gia gidng nhu that

Tan hudng nhiing trai nghiém lam thic an gia
bing sap tréng giéng nhu that, chdng han nhu
tempura va rau diép. Thanh phé Gujo la qué
huong clia cac thiic 3n gid nay. Cac san pham nay
thudng trung bay & phia trude nha hang, va dugc
ban trén toan Nhat Ban.

@)Takayama Jinya m

Co 56 nay da tiing dugc st dung lam van
phong chinh pht trong thai ky Edo (thé ky
17-19). Ngay nay, Takayama Jinya la cg s&
duy nhét con lai ca loai hinh nay.

@Di san thé gigi
Shirakawa-go

110 ngdi nha dan gian véi méi lgp
bang 13 gassho, hodc “Doi ban tay
cdu nguyén’, toa lac trong céng
déng lang qué mién ndi yén tinh.
Shirakawa-go da dugc UNESCO

Ni Kinka cé d6 cao 329 m ném & trung tdm ctia thanh phé Gifu. Bing trén dinh ctia lau
dai & Gifu cdc ban sé nhin thay déng nudc ctia con séng xinh dep Nagara. Tang trén cling
ctia lau dai mang dén tdm nhin toan canh tuyét vai clia cdc khu viexung quanh. Du khdch
con ¢6 thé di cép treo lén ni.

cong nhan la di san thé gisi.

@Hang son mai Shunkei tai Hida

A b
| Nah
L&p son mai trong dugc sit dung dé cho g6 c6
duoc vé dep tu nhién ctia tiing thé gé.

il cing J

A)Panh bt ca bing chim céc trén séng Nagara [‘i&‘ nthong J

Phutong phap danh ca c8 xua nay dugc goi 3 Ukai I3 phiong phap dénh bit ca bing chim céc l t l ﬂ ] L Qf
6 truyén théng 1.300 ndm & Gifu. Sau chiéc thuyén véi ngon Ita lam dén hiéu va cic bac thdy == e -
danh b3t bdng chim céc chi dao cdc chii chim tao ra mot buic tranh tuyét vai.

#Phuong phép san xuét d6 gé Ogaki
[ Nahé thi cong | Shirakawa-go (!

L& héi nay dugc té chic tai ba ngdi dén
thg tai Shirakawa-go dé &n mimng thu
hoach vao mua thu. Doburoku, nghi & G
rugu sake & dén thd, déng mét vai trd
quan trong trong 1& hoi.

Thanh phd Ogaki 13 nha san xudt dé gé s6 mot tai
Nhat Ban. Ngoai viéc st dung d6 gé nhu c6c dé udng
rugu sake, rugu, bia thi nhitng cai hop ciing dugc st
dung trong thiét ké noi that. Hueng thom tuci mat
va két cau mém mai clia ngusi dan dao Sip mang lai
mét cdi nhin tinh té€ va tao nha.

©Ngbi nha dan gian véi mailgp
bang 14 Gassho-zukuri tai

Shirakawa-go ({(JETIT
Noi dét Itfa truyén théng Nhat Ban dugc goi la
irori dugc thuc hién & phong sinh hoat chung
trong hau hét cac ngéi nha uy nghi. Du khach
con c6 thé & lai qua dém trong mot ngoi nha dan
gian theo phong céch gassho thuc su.

Ca huong nuéng

Ayu hodc ca huang, [a mét loai ca séng rat néi tiéng
dugc tim thdy & tinh Gifu. Ca dugc nuéng don gian
v6i mudi dé lam néi bat huong vi tinh té va su san
chéc cla thit.



GLE& hoi Takayama (17
L& hoi Takayama dugc t6 chtic vao thang 4 va
d thang 10 hing nam va dugc xem la mét trong
. balé& hoi dep nhét cia Nhat Ban. Ban hay dén dé
tan mat nhin thay su tinh xo tuyét véi ctia cic
doan xe diéu hanh.

Hoba Miso
Miso tai dia phuang, hodc bot
dau nanh, dugc nudng véi
nguyén liéu tuoi trén mot chiéc
1d moc lan.

(LE héi Furukawa m

Lé héi Fukukawa bdo hiéu mua xuan dén trén
khu vuc Hida va la mét trong ba I& héi [6n nhat tai
Nhat Ban. Mot ddm déng tran day nang lugng véi
nhitng nam thanh nién ¢&i trdn diéu hanh theo
nhip tréng taiko l6n.

it bo Hida

bo thuong hiéu Hida mong nudc va tan chay
g miéng clia ban. Thit bd Hida dugc sir dung dé
bit tét, sushi, Idu Nhat Ban, hodc mét s6 mén &n
= chic chén sé I1am hai long khiu vi clia ban!

GIFU

Cac diém tham quan

Kham pha, kham pha lai va cung trai nghiém Gifu

Gifu toa lac tai vi tri trung tdm nén dé dang di dén bat cl nai nao trén toan quéc.

Gifu la noi giao nhau clia phia Bong va phia Tay Nhat Ban, tu hao c6 mét lich st déc ddo va

2> 2 %\‘B,,/’Z\. -
J Al )

g( A / o\ o\ R A Tinh Gifu thuc su |a mét nai tap hgp nhiing diéu tuyét véi nhat ctia Nhat Ban.
N\ [ Mino

van héa da dang véi diéu kién dia hinh tu nhién phong phu.

Phia Nam GIFU

Cép treo Shinhotaka di

Shinhotaka tif hao c6 toa hai tang dau tién va duy nhat
ctia Nhat Ban. Du khach sé dugc tan hudng tam nhin
toan canh ctia day ndi Alps phia Bac Nhat Ban tif ting
quan sat, & d6 cao 2.156 m.

©)Lang sudi nugc néng Okuhida

Sudi nudc néng thién nhién phong phu ctia khu vic nay ding s6 mot tai
Nhat Ban vé sé lugng bén tdm ngoai trdi khong gidi han. Ban hay dén dé
tan hudng cadm giac tu do qua bén muia trong ném.

C6 hon 200 thac nudc hoang so &
chan nti Ontake. Cc ban c6 thé
khdm pha nhiéu thac nudc va tan
huéng vé dep tu nhién ca riing ram
béng cach tham gia mét trong nhitng
khéa hoc di bo dudng dai khac nhau.

()Suébi nuéc néng Gero

Sudi nudc néng Gero dugc biét dén
nhu mét trong ba sudi nuéc néng néi
tiéng nhat tai Nhat Ban, dong nudc
xa hoa ctia Gero dugc cho |3 6 stc
manh ky diéu d6i véi da. Long séng
mang nét trung clia bén tam tu
nhién ngoai trdi (xem anh tai day) c6
thé dugc st dung mién phi.

@ Magome-juku (Nakasendo) (D

Thi trdn buu dién nay da tiing rat phat trién doc theo
Nakasendo, mét con duding két néi Edo (Tokyo) va Kyoto
trong thasi ky Edo (thé ky 17-19). Khu vuic nay da dugc khoi
phuc lai rat dep va nhiing con dudng da sdi, kién tric rao
mat cdo phia trudc ctfa tiém rao, tiém tra va clfa hang qua
tdng da quay trd lai cach day mot thai gian dai.

2P6 gém Mino Yaki

DS gém Mino ¢6 lich stthon 400 nam va
phét trién & cac thanh phd Tajimi, Toki
va Mizunami. Khu viyc nay hién chiém
han 60% thi phan san xut gém st trén
toan quéc. Cac ban ¢d thé viéng thim
nhiéu phong trung bay, trién lam va tu
tao ra san pham gém clia riéng minh.

ZHXudng Kobei-gama

o 4

[ Nghé i céng |
Xudng lam gém nay ¢4 lich st 200 ndm,
va cac tdc pham dugc san xuat & day dai
dién cho Mino Yaki. Chuyén tham quan
cac phong trién 1am I3 nai xay dung lai
ngdi nha déan gian truyén théng va cac
clfa hang d6 gom.

Kurikinton

Cac thanh phé nui clia Nakatsugawa va
Ena san xust kuri, hodc hat dé, d6 Ia e it “j.
nhiing thanh phan chinh trong cdc mén iy | ] w {
trdng miéng truyén thdng vao mua thu. ! i 1§ el

8



Nam & trung tdm Nhat Ban gilfa Tokyo va Osaka, tinh Gifu ¢c6 mét mang
ludi giao théng van tai réng khip bao goém céc tuyén dudng sit va dudng

c h er n g tri n h th a m q u a n ms u cao téc. Gifu tu hio 13 khu vue dé dang di dén Tokyo, Kyote, Osaka, cic tinh

xung guanh va cac khu du lich. ‘B - U qua dém

r‘ﬁlyé'n p Pi ba dén tram thit 5 tai nii Phu 5§, thudng thiic thit ba ¢é 13n mé thom ngon va viéng thim phé cé Hida Takayama

B 'L'hng sudl
Sanbay ... Tokyo  §Tp.... NGiPhuSy . Hé .. Laudai Matsumoto Cép treo L
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6 ngéy - - e ;
- Hida Takayama Bénh bt cd San bay Quéc
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i g b Hida) £l trén sdng Nagara Agay Nhit Ban

Trai nghiém thién nhién va nghé thi cdng truyén théng tai trung tim Nhét Ban

/ Chuyén di
Kanazawa & Tuyén duding
Sén bay ereind Kyota m ] e TPt [ TINR Pl | | WA ... HidaTakayama
ok g vién Kanazawa Tateyama Kurobe
Sactiianl Kenroku-en Alpine (Thit bb Hida)
5 ngay o= 4
4dém Ch séng . Mino (5an xuit . Tajimi .. 5u8i nude néng Nagaragawa _ f:?‘rzay ?a""nﬁ‘
Hida Takayama gidy Nhat Ban) (SAnxuitdé gom) & Danh bt cd bing chim céc Nhat Bégn

_ Tan huéng Universal Studios Nhét Ban tai Osaka, sudi nudc néng Gero, mét trong ba sudi nuéde néng néi tiéng nhat Nhat Ban va di tan bd
: m tai lau dai & thi trdn Gujo Hachiman, thi trin néi ti€ng vdi nhitng con sudi trong vit va I& héi nhdy mia mia heé.
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@Thanh phéd Gifu dén Takayama
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| Lién hé

@Lién doin Du lich tinh Gifu @Trung Tam Dich vu Du lich Hida-Mino, Nagoya
Tinh Gifu, Shinkutanku-chosha, 1du 4, 5-14-12, Yabutaminami, thinh phé Gifu, Gifu Taa nha Chunichi, 140 4, 4-1-1 Sakae, Naka-ku, thinh phé Nagoya, Aichi 460-0008 Nhit Ban
500-8384 Nhit Ban  Dién thoal: 058-275-1480 (9:00 sédng =~ 5:00 chiéu) Blén thoal: 052-261-2001(9:00 sdng ~ 5:45 chiéu) Ngay nghl: Cudi tuan, ngay nghi, nghi tét
Ngay nghl: Cudi tudn, ngdy nghl, nghitét  http://www.kankou-gifu,jp/

@Tinh Gifu, Van phang Chi nhinh Tokyo @B6 phan Quan hé Quéc té, Vin phdng Xue tién Du lich va Giao luu, 5& Thueng mai,
Trung tam tinh, 16u 14, 2-6-3 Hirakawa-cho, Chiyoda-ku, Tokyo 102-0093 Nhit Ban Céng nghizp va Lao déng, Tinh Gifu
Dién thoal: 03-5212-0020 (8:45 sdng ~ 5:30 chidu) 2-1-1 Yabutaminami, thanh phé Gifu, Gifu 500-8570 Nhit Ban  ©lén thogl: 058-272-1111 (8:30 sidng ~ 5:15 chiéu)
Ngay nghi: Cudi tudn, ngay nghl, nghi tét Email: ¢11120@pref.gifulg.jp Ngay nghi: Cudi tudn, ngay nghl, nghl tét
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